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Frear o aquecimento global é um dos maiores desafios da atualida-
de, já que, pelo mundo todo, a crise do clima tem provocado eventos 
climáticos extremos e, muitas vezes, devastadores, como furacões, 
tempestades ou ondas de calor preocupantes. E o Brasil não está fora 
desse cenário.      

Armazenamento de energia solar como  
alternativa de autoprodução de energia limpa

O desperdício alimentar é uma questão crítica da sociedade atual. 
A ONU estima que, do total de alimentos que são produzidos em nível 
global para consumo humano, cerca de 17% se perca.        

Desperdício de alimentos: o que falta para 
mudar esse cenário no Brasil

O modelo de marketing tradicional não é suficiente para atrair poten-
ciais clientes para a maioria das empresas.       

Quatro estratégias loucas de geração de 
leads que são geniais

A notória “Lei de Licitações”foi atualizada em 1º de janeiro de 2024: 
agora, as licitações das Administrações Públicas, autárquicas e funda-
cionais federais, estaduais e municipais são reguladas por uma novo 
diploma legal: a Lei Federal nº 14.133/21.       

Quais são as principais alterações da 
nova Lei de Licitações?

As interrelações entre economia e 
saúde produzem um campo fértil 
de estudos que exploram como 
as forças econômicas moldam os 
resultados e, inversamente, como o 
bem-estar da população influencia 
o desempenho econômico. 

No centro dessa relação, reside um conceito 
essencial à sobrevivência de todo sistema, 

seja ele público ou privado: o mutualismo. A 
saúde é um tema que exige uma abordagem 
que reconheça o valor da colaboração entre 
o governo, o setor privado, a sociedade civil e 
os indivíduos. 

Essa sinergia, não apenas também promove 
inovações em cuidados e políticas públicas que 
beneficiam toda a população, mas otimiza a 
alocação de recursos. No núcleo do mutualis-
mo entre indivíduos no âmbito da saúde está 
a ideia de solidariedade e responsabilidade 
compartilhada. 

Esse princípio se manifesta de várias manei-
ras, desde redes de apoio social que oferecem 
cuidados e assistência a membros necessitados, 
até iniciativas comunitárias que promovem es-
tilos de vida saudáveis, prevenção de doenças 
e bem-estar mental. 

Tais esforços mutualísticos não apenas 
fortalecem os laços sociais, mas também con-
tribuem para a redução de riscos à população, 
minimizando a carga sobre os sistemas de saúde.

Uma das manifestações mais claras do mutu-
alismo é o conceito de coletivos ou grupos de 
apoio, em que os indivíduos com interesses ou 
necessidades semelhantes se unem para com-
partilhar experiências, recursos e estratégias 
de enfrentamento. 

Esses coletivos podem variar, desde grupos 
de apoio para condições crônicas, até iniciativas 
comunitárias focadas em atividades físicas, 
nutrição ou saúde mental. O poder dessas co-
munidades reside na capacidade de empoderar 
as pessoas, fornecendo não apenas suporte 
emocional, mas também acesso a informações 
e recursos que podem não estar disponíveis por 
meio de canais formais. 
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COMO FAZER O 
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NEGOCIAÇÃO DE 
DÍVIDAS     Leia na página 8

dades de se mobilizarem em torno de objetivos 
comuns, como a redução do tabagismo ou a 
promoção da atividade física. 

Promover e apoiar essas redes de solidarie-
dade e cooperação é essencial para desenvolver 
comunidades saudáveis, justas e resilientes, 
evidenciando a interdependência profunda 
entre saúde e economia na escala mais humana 
e pessoal. O mutualismo entre indivíduos no 
contexto da saúde é um elemento vital para 
o fortalecimento não só do bem coletivo, mas 
também da prosperidade econômica. 

Ao evitar que as pessoas precisem acumular 
elevadíssimas poupanças a fim de se protege-
rem, os sistemas securitários permitem uma 
participação maior do consumo nas rendas das 
famílias, gerando efeitos multiplicadores sobre 
a atividade econômica.

 
Por fim, um ambiente econômico robusto 

proporciona os recursos necessários para 
investir em saúde, seja pelo financiamento 
público, seja incentivando o setor privado 
a investir em serviços de saúde, pesquisa e 
desenvolvimento. 

A estabilidade econômica também permite 
que os indivíduos tenham acesso a melhores 
condições de vida, nutrição e educação, que 
são determinantes para ter uma vida saudável.

 
(Fonte: João Boaventura Branco de Matos é 

professor de ciências econômicas da Faculdade 
Presbiteriana Mackenzie Rio).

Do ponto de vista da viabilidade econômica, 
a existência de um grupo diverso e numeroso 
é uma garantia para o enfrentamento de custos 
catastróficos em saúde que, eventualmente, 
podem ocorrer ao longo da vida, especialmente 
na condição de idoso. 

O cerne da questão é que uma patologia ou 
mesmo um acidente, que implique em cuidados 
de elevadíssimo custo, podem representar o 
consumo integral das poupanças acumuladas 
ou mesmo do patrimônio das famílias. A melhor 
forma de se enfrentar essas condições hipoté-
ticas não é, portanto, o acúmulo individual de 
reservas, mas a colaboração mutualística, já 
que apenas alguns indivíduos estarão sujeitos 
de fato ao custo catastrófico. 

Assim é, que situações de incerteza como 
esta viabilizam a existência dos seguros. Na 
saúde, por meio do seguro social (como é o caso 
do National Heath System – o NHS inglês, um 
orgulho para os britânicos, ou mesmo o SUS) 
ou pela via do setor privado, pela contratação 
de planos de saúde.

Para além dos custos, o comportamento 
mutualístico entre indivíduos promove a saúde 
pública ao incentivar práticas saudáveis e pre-
ventivas. Programas de vacinação, por exemplo, 
dependem da adesão coletiva para alcançar a 
imunidade de rebanho.

Campanhas bem-sucedidas muitas vezes se 
apoiam na capacidade de indivíduos e comuni-
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Nas relações entre Economia e 
Saúde a união faz a força

Gabriel Di Blasi aborda aspectos fundamentais 
para proteção de franquias

@A ABF – Associação Brasileira de Franchising – realizará dia 9 de 
abril um encontro com os mais importantes profissionais do setor 

para o evento “Quarto ano de vigência da nova lei de franquias”, com 
objetivo de discutir as atualizações da Lei de Franquias, reunindo ad-
vogados e especialistas para tratarem de temas como as boas práticas 
em expansão de franquias e governança de fornecedores homologados, 
além do posicionamento do Judiciário. Gabriel Di Blasi, sócio fundador 
do escritório de propriedade intelectual Di Blasi, Parente & Associados, 
será um dos palestrantes no painel que abordará a "Proteção do know-
-how, confidencialidade, não concorrência e trade dress", tema muito 
atual em especial no que diz respeito à aparência visual de produtos 
ou embalagens que geram confusão em consumidores e violam a lei de 
proteção à propriedade intelectual (https://diblasiparente.com.br/).   
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Negócios em Pauta

Filme brasileiro retrata busca por raízes  
na Itália

Um novo filme ítalo-brasileiro conta a história de três mulheres de 
diferentes gerações em busca do amor e de suas raízes na região da 
Basilicata, no sul da Itália. “Loucos Amores Líquidos”, dirigido por Ale-
xandre Avancini, produzido por Daíse Amaral e estrelado por Eriberto 
Leão, Ângela Vieira e Paloma Bernardi deve estrear no segundo semestre, 
nas celebrações dos 150 anos da imigração italiana no Brasil. O longa é 
ambientado em Poços de Caldas e Diamantina, em Minas Gerais, e na 
Basilicata, e promete mergulhar nas complexidades das relações humanas, 
tendo como fio condutor o turismo de raízes através da arte, arquitetura, 
gastronomia e música. “Esse projeto é uma voz que tem dentro de mim 
no resgate do amor e da identidade”, disse Amaral, que também estrela 
o filme. “É uma comédia romântica genial, profunda e engraçada ao 
mesmo tempo. Na primeira leitura, fui arrebatado pelo roteiro. Acredito 
que o público vai se identificar muito com cada personagem, pois todos 
eles são extremamente genuínos”, reforçou Eriberto Leão. Já Avancini 
destacou que o longa é a “realização de um sonho”. “Só o fato de filmar 
grande parte do projeto na Itália é um privilégio para qualquer cineasta”, 
salientou (ANSA)    Leia a coluna completa na página 3

ANSA

Justiça mantém condenação 
de ex-deputada

A 2ª Câmara Criminal do TJRJ negou, 
por unanimidade, recurso de apelação 
da ex-deputada federal Flordelis e 
manteve sua condenação a 50 anos 
de prisão. Ela foi considerada culpada 
pela participação no assassinato de seu 
marido, o pastor Anderson do Carmo, 
em junho de 2019. As condenações são 
por homicídio triplamente qualificado, 
tentativa de homicídio duplamente 
qualificado, uso de documento falso e 
associação criminosa armada (ABr).

Gabriel Di Blasi
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