
São Paulo, quinta-feira, 29 de maio de 20256

Turismo

Operadora aposta em viagens em grupo com experiências seguras e personalizadas para o 
público feminino por destinos como Portugal, Dubai, Peru e Turquia

ROTEIROS EXCLUSIVOS PARA 
MULHERES QUE QUEREM 

EXPLORAR O MUNDO

A Abreu acaba de lançar o programa “Mulheres Preciosas”, 
uma linha de roteiros em grupo voltada exclusivamente 
para mulheres que desejam viajar com segurança, con-

forto e experiências cuidadosamente selecionadas. Com saídas 
programadas entre outubro e dezembro de 2025, os roteiros 
incluem destinos como Turquia, Dubai, Peru e Portugal, todos 
com curadoria especial que une cultura, gastronomia, bem-estar 
e momentos únicos de conexão.

Cada viagem foi pensada para oferecer não só conforto e tran-
quilidade, mas também liberdade para viver o mundo no próprio 
ritmo, com o suporte de uma equipe especializada e a companhia 
de outras mulheres com interesses em comum. 

A iniciativa nasce em resposta a um desejo crescente: cada vez 
mais brasileiras querem viajar de forma independente e segura. 
Uma pesquisa da organização Think Olga mostra que viajar é o 
maior sonho de 67% das mulheres entre 18 e 29 anos e de 59% 
entre 30 e 49 anos. Além disso, mais da metade das brasileiras já 
viajou sozinha e 56% pretendem repetir a experiência em breve.

Confira os destaques do Mulheres Preciosas da Abreu.
Mulheres Preciosas na Turquia

Com bloqueio aéreo e saída de São Paulo e hospedagem em hotéis 
5 estrelas, este roteiro de nove noites pela Turquia passa por oito ci-
dades com destaque para experiências pensadas exclusivamente para 
mulheres. Em Istambul, elas irão tomar um relaxante e tradicional 
banho turco. Já na Capadócia, na região de Ortahisar, as viajantes 
poderão fazer fotos maravilhosas com vestidos esvoaçantes e carros 
retrôs. Um momento digno de cinema! O roteiro inclui visita a uma 
autêntica oficina de cerâmica, com direito a pôr a mão na massa e 
tentar fazer uma peça! Já em Konya, as mulheres terão a possibilidade 
de visitar uma loja de departamentos enorme com diversas opções 
de produtos têxteis na região de Denizli. Finalmente em Éfeso, visita 
a um museu digital super moderno, onde a tecnologia leva direto 
para a era da deusa Ártemis com projeções imersivas lindíssimas. 
Saída de São Paulo: 23 de outubro a 2 de novembro de 2025.

Mulheres Preciosas em Dubai
Com bloqueio aéreo voando Emirates a partir de São Paulo, o ro-

teiro de seis noites começa em Dubai, com uma aventura no deserto: 
um passeio em jipe 4×4 pelas dunas e um jantar em acampamento 
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beduíno, com direito a uma apresentação de dança do ventre e 
pintura de henna nas mãos. Ainda em Dubai, as viajantes poderão 
conhecer o Mercado do Ouro, o Mercado das Especiarias e o shop-
ping Dubai Mall. Para completar a viagem, um dia inteiro de visita a 
Abu Dhabi, a “Manhattan do Médio Oriente” e capital dos Emirados 
Árabes Unidos. Saída de São Paulo: 1º de dezembro de 2025.

Mulheres Preciosas no Peru
Mais um roteiro com bloqueio aéreo saindo de São Paulo, desta 

vez para o Peru. A viagem de sete noites começa em Lima com 
uma super aula de ceviche e Pisco Sour, com direito a um avental 
personalizado com o nome da viajante. Ainda em Lima, o roteiro 
inclui visita ao Museu Larco, considerado um dos melhores do 
mundo. Já em Cusco, haverá visita a sítios arqueológicos como 
Sacsayhuaman e Qenqo, além de igrejas e mercados tradicionais. 
No Vale Sagrado, o roteiro inclui o Museu da Cultura Viva de Yu-
cay, onde as viajantes poderão conhecer lhamas e alpacas, além 
de técnicas milenares de tingimento de tecido. O ponto alto é 
Machu Picchu, a enigmática cidade perdida dos incas, uma das 7 
Maravilhas do Mundo. Saída de São Paulo: 20 de outubro de 2025.

Mulheres Preciosas em Portugal com hotéis Vila Galé: 
Lisboa e Alentejo

O roteiro de oito noites começa em Lisboa, com direito 
a um passeio gastronômico pelos bairros his-
tóricos. Depois, segue para a região 
do Alentejo, visitando Évora, 
Patrimônio da Unesco, com 
destaque para o Spa de Banhos 
Romanos. Na região, as viajan-
tes irão vivenciar o artesanato 
tradicional, terão degustações em 
adega, farão visitas a vilarejos his-
tóricos e até a um shopping outlet. 
O roteiro termina com Sintra, Cabo 
da Roca e Cascais. O roteiro contará 
com hospedagem nos hotéis Vila Galé, 
que proporcionam experiências ines-
quecíveis, desde restaurantes gourmet 
até visitas a vinícolas, além de spas de 
classe mundial e piqueniques. Início da 
viagem em Lisboa: 24 de outubro de 2025.
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