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Todos os dias, a 
taxa Selic aparece 
nos noticiários, 
nos comentários de 
economistas e até em 
memes nas redes sociais

Mas, fora do universo 
técnico das finanças, 
poucos realmente 

compreendem o impacto que 
essa sigla, aparentemente 
distante, tem no dia a dia de 
pessoas e empresas. A verdade 
é que a Selic é uma espécie 
de maestro silencioso: rege a 
dinâmica do consumo, do cré-
dito, dos investimentos e até 
da inflação, afetando, direta ou 
indiretamente, quase todas as 
decisões econômicas no país. A 
Selic é a taxa básica de juros da 
economia brasileira, definida 
pelo Comitê de Política Mone-
tária (COPOM) do Banco Cen-
tral. O Banco Central, por sua 
vez, é responsável por garantir 
a estabilidade monetária do 
país, com a missão de manter 
a inflação sob controle, além de 
zelar pelo bom funcionamento 
do sistema financeiro.

Para atingir esses objetivos, 
o principal instrumento utiliza-
do é a política monetária, que 
se expressa justamente na de-
finição dessa taxa. As reuniões 
do COPOM ocorrem a cada 45 
dias. Nelas, o presidente e os 
oito diretores do Banco Central 
discutem o cenário econômico 
e votam a nova meta da Selic. 
A decisão impacta diretamente 
o custo do dinheiro no Brasil e 
se propaga por toda a econo-
mia. Embora pareça relevante 
apenas para economistas e 
investidores, seus efeitos 
chegam com força ao dia a dia 
de todos os brasileiros. Neste 
mês, o Copom elevou a Selic 
em 0,50 ponto percentual, para 
14,75% ao ano, o maior nível 
em quase 20 anos, igualando 
o patamar registrado em julho 
de 2006.

A primeira manifestação é no 
controle da inflação. Em um ce-
nário de inflação alta, o Banco 
Central tende a elevar a Selic 
para desestimular o consumo 
e frear a escalada de preços. O 
impacto, nesse caso, é sentido 
diretamente no poder de com-
pra. Quando o dinheiro perde 
valor, compramos menos com a 
mesma quantia, um efeito que, 
embora muitas vezes invisível 

no início, se torna insustentá-
vel no orçamento familiar ao 
longo do tempo.

O segundo impacto é sobre 
o crédito. Uma Selic mais alta 
encarece o acesso ao dinheiro 
para consumidores e empre-
sas. A lógica por trás desse 
movimento é a seguinte: se 
o banco pode emprestar di-
nheiro ao governo federal por 
14,75% (taxa Selic atual) ao 
ano, considerado o investimen-
to mais seguro do mercado, 
ele só aceitará emprestar a 
pessoas ou empresas cobrando 
uma taxa ainda maior, para 
compensar o risco de ina-
dimplência. É aí que os juros 
ao consumidor disparam. E 
embora o racional do mercado 
seja compreensível, os efeitos 
sociais dessa lógica, como o 
endividamento crescente das 
famílias, são menos discutidos.

O terceiro efeito é sobre o 
investimento produtivo. Uma 
taxa básica de juros elevada 
muda completamente a forma 
como empresários tomam de-
cisões. Imagine uma indústria 
avaliando se vale a pena inves-
tir milhões em uma nova plan-
ta. Essa decisão não depende 
só de viabilidade técnica, mas 
da expectativa de retorno em 
relação ao custo do capital. 
Quando a Selic está muito 
alta, o investimento precisa 
render muito mais para ser 
competitivo, o que, muitas 
vezes, inviabiliza projetos, 
freia a geração de empregos e 
desestimula a inovação.

Ao compreender esses efei-
tos, fica claro que a política 
monetária não é uma abstração 
técnica, mas um elemento 
concreto que afeta decisões 
estratégicas em todas as esfe-
ras. Da dona de casa que revê o 
orçamento às grandes corpora-
ções que adiam investimentos, 
todos são impactados, embora 
nem todos percebam. Discutir 
os rumos da Selic não é apenas 
um exercício de política eco-
nômica. É uma conversa sobre 
prioridades nacionais, sobre 
quem paga a conta do controle 
inflacionário e sobre quais 
setores serão incentivados ou 
sacrificados. Entender a Selic é 
entender o Brasil que estamos 
construindo, ou adiando.

(*) Consultor de Investimentos CVM 
na MZM Wealth.

Por que a Selic muda 
a sua vida mesmo que você 

não perceba
Renato Moredo Ormeni (*)

vendas devem subir 15% entre maio e junho de 2025, em comparação 
com o mesmo período do ano passado. Além disso, 75% das associadas 
planejam aumentar sua produção e 36% pretendem expandir sua equipe 
para atender à nova demanda. Apesar do cenário positivo, a pesquisa 
traz um alerta importante: a expectativa é de que a inadimplência cresça 
31% em relação ao mesmo período de 2024. 

H - Água e Esgoto
O Governo de São Paulo acaba de lançar a consulta pública do Tarifa 
Social Paulista, que amplia o acesso ao desconto na conta de água e 
esgoto para famílias que vivem em áreas mais pobres dos municípios 
atendidos pela Sabesp. A estimativa é de que, a partir da vigência, pelo 
menos 300 mil novas famílias passem a contar com descontos, o equi-
valente a cerca de 1 milhão de pessoas. O objetivo é apoiar a população 
de baixa renda e impulsionar a universalização do saneamento.

I - Nova Plataforma 
O Banco do Brasil usa desde o final do ano passado uma nova plataforma 
de CRM que, com aplicação de inteligência artificial, gera insights e ofer-
tas hiperpersonalizadas aos clientes, seja por canais digitais ou físicos. 
No primeiro trimestre de 2025, o BB implementou 1,2 mil novas ações 
personalizadas, que geraram 1,37 bilhão de abordagens e 114,5 milhões 
de contatos efetivos com clientes. Essas ações resultaram em R$ 23,2 bi 
em operações de crédito, o que representou 69% do desembolso total do 
trimestre. No segmento de crédito não consignado para clientes varejo PF, 
43% do volume total desembolsado foi contratado por meio de canais digitais. 

J - Trabalho em Restaurantes
O setor de restaurantes no Brasil fechou 7.922 postos de trabalho em 
março deste ano. O resultado representa um recuo expressivo na com-
paração com o mesmo mês de 2024, quando foram criadas 3.179 vagas 
formais. A análise foi conduzida pela Associação Nacional de Restau-
rantes (ANR), em parceria com a Future Tank, a partir de informações 
do Ministério do Trabalho. O desempenho negativo foi puxado pelo 
fechamento de vagas em 23 das 27 unidades da federação. Os estados 
com maior saldo negativo foram São Paulo (-1.867), Rio de Janeiro 
(-1.795) e Bahia (-1.145). Apenas quatro estados registraram abertura 
líquida de postos de trabalho, com destaque para o Espírito Santo, que 
criou 234 novas vagas em março.

de empresas paulistas no mercado asiático e atrair investimento estran-
geiro, a notícia é positiva para a relação comercial entre a China e São 
Paulo. A unidade é administrada pela InvestSP, agência de promoção 
de investimentos.

D - Programa de Estágio
Com o mote Entre no movimento: Desenvolva o seu potencial, o Programa 
de Estágio Pirelli 2025 oferece 22 novas vagas para mais de dez áreas da 
empresa. As inscrições devem ser feitas pelo site oficial do programa e o 
prazo se encerra no próximo dia 25. As pessoas aprovadas no processo 
iniciam em seus novos postos de trabalho a partir de 21 de julho. Os 
postos de trabalho serão para seis unidades de trabalho da empresa: 
Feira de Santana, Barueri, Cabreúva, Campinas, São Bernardo e São 
Paulo. Inscrições e mais informações: (https://estagiopirelli.com.br).

E - Oportunidades
O Hospital Assunção, localizado na cidade de São Bernardo do Campo, 
abriu inscrições para vagas que abrangem áreas como enfermagem, 
administrativo, atendimento, almoxarifado, nutrição, laboratório, entre 
outras.integrantes da maior rede hospitalar privada do Brasil, a Rede 
D’Or. Esta é uma excelente oportunidade para quem deseja ingressar 
ou se reposicionar no mercado de trabalho, numa empresa que é refe-
rência em qualidade e cuidado na área da saúde. Para mais informações 
sobre o processo seletivo, os interessados devem acessar o site (https://
carpediemcontrata.com/hospital-assuncao/). 

F - Dispositivos Médicos
O setor de dispositivos médicos no Brasil projeta crescimento nos pró-
ximos meses. Segundo levantamento realizado pela ABIMO (Associação 
Brasileira da Indústria de Dispositivos Médicos) com suas associadas, as 

A - Preço do Etanol
De acordo com a mais recente análise do Índice de Preços Edenred 
Ticket Log (IPTL), o etanol apresentou uma redução de 0,45% no 
preço médio nacional na primeira quinzena de maio, comparado ao 
mesmo período de abril, recuando ao valor médio de R$ 4,46 por litro. 
A mudança na tributação, parte da reforma tributária, estabeleceu uma 
alíquota unificada de PIS/Cofins de R$ 0,1920 por litro para os dois tipos 
de etanol (anidro e hidratado). Anteriormente, o etanol hidratado era 
tributado em R$ 0,2418 por litro, ou seja, a nova alíquota resultou em 
uma redução de aproximadamente R$ 0,05 por litro.

B - Eventos Sociais
O setor de eventos sociais no Brasil mantém sua trajetória ascendente, 
com projeção de movimentar R$31,7 bilhões em 2025, representando 
um crescimento de 13% em relação ao ano anterior, segundo a ABRAPE 
(Associação Brasileira dos Promotores de Eventos). Os casamentos se-
guem como um dos segmentos mais lucrativos, com aproximadamente 
476 mil cerimônias previstas. Com um ticket médio de R$ 66 mil por 
evento, as cerimônias de casais se destacam como um dos motores do 
setor de festas e celebrações, gerando oportunidades em diversas áreas, 
como decoração, buffets, convites, lembranças, locação de espaços e 
serviços especializados.

C - Isenção de Vistos
O governo da China anunciou que vai isentar o visto de visitantes brasi-
leiros que ficarão até 30 dias no país. O benefício valerá, a partir do mês 
que vem, para pessoas que viajarem a negócios, turismo, intercâmbio e 
visitas a familiares, por exemplo. A ideia é que a isenção vigore por um 
ano, de maneira experimental. Para a Secretaria de Desenvolvimento 
Econômico, que mantém um escritório em Xangai para apoiar a entrada 

O anúncio está em um 
site popular de em-
pregos e, assim como 

esse, é fácil encontrar outras 
vagas semelhantes por todo 
o país em termos de salário, 
escala de trabalho e funções 
exigidas.

Há uma semana, empresá-
rios do setor de supermerca-
dos reunidos em São Paulo 
disseram ter dificuldades 
para preencher 35 mil postos 
no estado. 

Segundo eles, os jovens 
querem modernidade e fle-
xibilidade. A solução seria 
adotar o regime de trabalho 
por hora, também chamado 
de intermitente.

Representantes sindicais 
e pesquisadores da área do 
trabalho discordam da pro-

Contratos de trabalho por hora em 
supermercados aumentam precarização

Foram ouvidos pesquisadores e entidades trabalhistas.
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r Uma busca rápida por alu-
guel de apartamento onde o 
emprego é anunciado, custa 
a partir de R$ 900 para um 
imóvel de 50 metros quadra-
dos (m²) e 1 quarto. 

O custo de uma cesta bá-
sica considerada ideal para 
alimentação saudável é de 
R$ 432 por pessoa, segundo 
levantamento do Instituto 
Pacto Contra a Fome. 

Despesa média de luz, 
segundo Agência Nacional 
de Energia Elétrica (Aneel), 
fica entre R$ 100 e R$ 200 
por domicílio.

Nesta estimativa rápida, 
a renda mensal fica com-
prometida em pelo menos 
R$ 1.432. Valor que já está 
acima do salário líquido 
(ABr).

posta. Dizem que a mudança 
aumenta a precarização do 
trabalhador: há riscos de re-
dução do salário e de perda 
de direitos trabalhistas.

Uma constatação, a par-
tir da matemática básica, é 
de que os salários médios 
oferecidos em supermer-
cados são insuficientes 

para cobrir as despesas 
mensais. 

O exemplo da vaga citada 
no início do texto oferece 
pouco mais de um salário 
mínimo – que é de R$ 1.518. 
Já o valor do mínimo com 
descontos previdenciários 
(INSS, 7,5% do bruto) é 
estimado em R$ 1.404.

Supermercado contrata: cinco vagas para operador de caixa registradora. Pode ter que desempenhar 
outras funções, como repor mercadorias, limpeza e arrumação. Salário a partir de R$ 1.600, vale 
transporte e refeição no local. Expediente na escala 6x1

Tradicionalmente, o brasileiro é conhecido por fazer 
aquela chamada fezinha em loterias, como a Mega-Sena. 
Agora, com a explosão dos sites de apostas — as chamadas 
bets — no país, o número de pessoas tentando a sorte 
cresceu ainda mais.

Para além de ser um fenômeno que preocupa, princi-
palmente quando as apostas atrapalham o orçamento 
pessoal e podem levar ao vício, há uma responsabilidade 
que muita gente esquece: a obrigação de declarar os ga-
nhos no Imposto de Renda.

"Os lucros decorrentes de prêmios em dinheiro rece-
bidos em loterias são rendimentos sujeitos à tributação 
exclusiva na fonte, com alíquota de 30%. E quem faz essa 
retenção é a empresa pagadora", explica o auditor-fiscal 
da Receita Federal, José Carlos Fonseca.

Ou seja, se você ganhou na loteria, você já teve o Imposto 
de Renda descontado antes de receber o prêmio.

No caso dos sites de apostas, é preciso saber se já houve 
desconto na fonte dos prêmios ganhos durante o ano. 
Independentemente do tipo de ganho ou da origem da 
aposta, a forma de declarar é similar. 

A professora Ahiram Cardoso, coordenadora do NAF 
Unime Lauro de Freitas, explica que os prêmios ganhos 
em loterias e sites de apostas devem ser declarados e 

Veja como declarar prêmios de loteria 
e de bets no IR 2025

informados na aba "Rendimentos Sujeitos à Tributação 
Exclusiva ou Definitiva", colocando a informação da fonte 
pagadora, CNPJ, o valor do prêmio e, se for do exterior, 
em um campo separado.

Desta forma, deve-se verificar se é um prêmio recebido 
no Brasil ou no exterior.

Se for do exterior, o valor deve ser informado na ficha 
Rendimentos Tributáveis Recebidos de Pessoa Física ou 
Exterior' e é necessário preencher o Carnê-Leão, que 
deve ser calculado e pago mensalmente. Ou seja, há uma 
diferença quando o prêmio é recebido no Brasil ou no 
exterior — são campos distintos" (ABr).
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