
São Paulo, quinta e sexta-feira, 01 e 02 de maio de 20256

São Francisco Xavier

Turismo

Já decidiu como aproveitar o feriado prolongado do Dia do Trabalho? A folga deste ano cai na quinta-feira (1º) e, para 
quem conseguir emendar a sexta-feira, é a oportunidade perfeita para uma escapada da cidade. Com a 
previsão indicando tempo firme e ensolarado em grande parte do estado, é o momento ideal para 
programar uma viagem e curtir alguns dias ao ar livre.

CINCO DESTINOS PARA CURTIR O FERIADO PROLONGADO

São lugares de fácil acesso para quem vai de carro. E se 
esse não é o seu caso, não se preocupe: as dicas foram 
selecionadas com apoio da Turbi, empresa 100% digital 

de locação e assinatura de veículos, reconhecida como uma das 
líderes do setor entre as quatro maiores do país, que costuma 
registrar aumento de até 30% na procura por seus carros durante 
feriados como este.

Confira os destinos:
1. Ilhabela (210 km da capital paulista)

Com mais de 40 praias, o arquipélago é um dos principais desti-
nos do litoral norte paulista para quem busca praias paradisíacas 
e aventura. Quem viaja com amigos pode aproveitar a Praia do 
Curral e suas opções de bares e música ao vivo, enquanto famí-
lias encontram águas mais calmas e infraestrutura completa na 
Praia do Perequê. Para os amantes da natureza, as trilhas até 
a Cachoeira do Gato ou a Praia do Bonete são imperdíveis. O 
destino combina bem com quem gosta de atividades ao ar livre 
e clima descontraído. Indo de carro, dá para explorar a ilha com 
liberdade e encontrar praias menos conhecidas.

2. São Francisco Xavier (150 km da capital paulista)
Para quem prefere o sossego da serra ao agito do litoral, São 

Francisco Xavier é uma excelente escolha. O distrito de São José 
dos Campos preserva o charme rústico, com ruas de terra, pou-
sadas acolhedoras e natureza exuberante. Indicado para casais e 
famílias que buscam relaxar, o local oferece trilhas leves, cacho-
eiras como a Pedro David e mirantes com vistas espetaculares, 
como o da Pedra de São Francisco.

3. Águas de Lindóia (160 km da capital paulista)
Parte do Circuito das Águas Paulista, Águas de Lindóia é destino 

certeiro para quem quer descansar com infraestrutura de lazer. 
Muito procurada por famílias, a cidade oferece hotéis-fazenda, 
parques aquáticos, fontes de água mineral e atrações como o 

Balneário Municipal. Para quem curte 
passeios ao ar livre, a dica é conhecer o 
Morro do Cristo, que oferece uma vista 
panorâmica da cidade, ou fazer trilhas leves 
nos arredores.

4. Maresias (180 km da capital paulista)
Conhecida como o point dos surfistas e do 

público jovem, Maresias é o destino perfeito 
para quem procura praia com agito. As águas 
claras e fortes atraem esportistas, mas há também 
trechos mais tranquilos para quem quer apenas 
relaxar na areia. O destino é ideal para grupos 
de amigos que querem curtir bons restaurantes, 
baladas à beira-mar e práticas esportivas como 
o stand-up paddle. Viajar de carro facilita muito 
a movimentação pela região, principalmente para 
quem quiser conhecer praias vizinhas como Paúba 
e Santiago.

5. Riviera de São Lourenço  
(120 km da capital paulista)

Planejada e organizada, Riviera 
de São Lourenço é uma das 
praias mais seguras e estru-
turadas do litoral paulista. O 
destino é ideal para famílias, es-
pecialmente aquelas com crianças 
pequenas, graças ao mar calmo e à 
ótima infraestrutura de quiosques, 
ciclovias e áreas de lazer. Quem 
quer um ambiente tranquilo, mas 
sem abrir mão de conforto, encontra 
em Riviera uma ótima opção. Além 
da praia, o visitante pode aproveitar 
o shopping local, clubes esportivos e 
restaurantes variados.
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