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Dra. Zaira Capita e Dr. Davi Rodrigues – Scor-
tecci – Um impressionante e importante trabalho, é o 
mínimo que poderá dizer-se que essa dupla de cien-
tistas realizou. Após longas e exaustivas pesquisas, 

a matéria, ainda pouco explorada, revela-se como uma benesse 
natural, curativa e preventiva que deveria estar disponível à 
inteira população. Os autores demonstram para profissionais 
de saúde de que maneira poderão utilizar hidrogênio e ozônio 
para suas técnicas curativas e ou atenuar afecções, corriqueiras 
ou não. De maneira prática, com linguajar bastante empático, 
suas atividades profiláticas são explicadas, com resultados 
surpreendentes. A obra poderá ser lida por leigos. Material de 

relevância absoluta. Tomara logo se popularize!

As Moléculas de Deus: 
Hidrogênio molecular e ozônio: 
Como ativar ou recuperar o biofluxo

Milton Moretto – Appris – Ocupante da 18ª ca-
deira da Academia de Letras de Lençóis Paulista de-
posita nesta obra de iniciação, toda uma experiência 
de longa e benéfica vida. Suas poesias contemplam 

etapas de nossas vidas. Amorosas, reflexivas, contemplativas, 
em suma, abrangente. Moretto é profissional de números, 
todavia, também sobressai-se muito bem nas letras. Que seja 

este o primeiro de uma exitosa e longa série!

Deu Tempo: O nascer 
de um novo dia

Assista ao programa Livros 
em Revista. Um canal repleto 

de novidades do universo 
literário. Entretenimento 

garantido! 

Com apresentação 
de Ralph Peter.

www.bcctelevision.com.br

Livros em Revista
Ralph Peter (ralphpeter@agenteliterarioralph.com.br)

CARTÓRIO DE REGISTRO CIVIL

Faço saber que os seguintes pretendentes apresentaram os documentos exigidos 
pelo Art. 1525, do Código Civil Atual Brasileiro e desejam se casar:

CARTÓRIO DE REGISTRO CIVILCARTÓRIO DE REGISTRO CIVIL
Distrito de Jardim São Luís 

Drª. Evanice Callado Rodrigues dos Santos - Oficial

O pretendente: BRUNO MENEZES DA PENHA, brasileiro, solteiro, nascido aos 
27/04/2001, metrologista, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliado em São 
Paulo - SP, filho de Francisco Valdir da Penha e de Agnete Rosa de Menezes Penha; A 
pretendente: INGRID STHEFANY SILVA DA COSTA, brasileira, solteira, nascida aos 
09/05/1999, cuidadora de idosos, natural de Cubatão - SP, residente e domiciliada em 
São Paulo - SP, filha de Mauricio Francisco da Costa e de Marcia da Silva.

A pretendente: JOYCE TAMIRIS DOS SANTOS, brasileira, solteira, nascida aos 
06/09/1996, técnica de farmácia, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliada em 
São Paulo - SP, filha de Gilberto Gonçalves dos Santos e de Maria Lucia de Melo Santos; 
A pretendente: THAIS SILVA PAIXÃO, brasileira, solteira, nascida aos 17/07/2001, 
professora, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliada em São Paulo - SP, filha 
de Anselmo Brito da Paixão e de Cristina Aguilar da Silva.

O pretendente: DAVID DE MELO FERREIRA, brasileiro, solteiro, nascido aos 
20/06/2002, motoboy, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliado em São Paulo 
- SP, filho de José da Trindade Ferreira e de Ercilia Monteiro de Melo Ferreira; A preten-
dente: GEOVANNA BEATRIZ DA SILVA, brasileira, solteira, nascida aos 10/05/2003, 
do lar, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliada em São Paulo - SP, filha de 
Fabio Ricardo da Silva e de Neuda Alves da Silva.

O pretendente: EDSON MULLER SEVERO, brasileiro, solteiro, nascido aos 07/10/1991, 
motorista, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliado em São Paulo - SP, filho de 
Cicero Severo Neto e de Rosilda Muller Severo; A pretendente: ROSELINI MODESTO 
RODRIGUES, brasileira, solteira, nascida aos 13/06/1993, atendente de caixa, natural 
de Conde - BA, residente e domiciliada em São Paulo - SP, filha de Reinilson Bezerra 
Rodrigues e de Adriana Santana Modesto.

O pretendente: LUAN BONFIM CORREIA, brasileiro, solteiro, nascido aos 23/07/2000, 
garçom, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliado em São Paulo - SP, filho de 
Aguinaldo Vicente Correia e de Cristina Oliveira Bonfim; A pretendente: BRENDA FER-
REIRA DE SOUZA, brasileira, solteira, nascida aos 25/02/2001, confeiteira, natural de 
São Paulo - SP, residente e domiciliada em São Paulo - SP, filha de Charles de Souza 
Silva e de Gislene Ferreira da Silva.

O pretendente: FERNANDO FERNANDES FERREIRA, brasileiro, divorciado, nascido 
aos 16/08/1977, assistente administrativo, natural de Taboão da Serra - SP, residente e 
domiciliado em São Paulo - SP, filho de Valter José Ferreira e de Elizabeth Fernandez 
Lopes; A pretendente: JAMILE GRACIELE ALVES DOS SANTOS, brasileira, divorciada, 
nascida aos 26/03/1986, líder vigilante, natural de Jacobina - BA, residente e domiciliada 
em São Paulo - SP, filha de Otoniel Pessôa de Sousa e de Aurea Paixão Alves de Sousa.

O pretendente: JOÃO VITOR TAVARES DA SILVA, brasileiro, solteiro, nascido aos 
25/05/2000, consultor técnico, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliado em 
São Paulo - SP, filho de Jose Francisco da Silva Filho e de Joseane Tavares da Silva; A 
pretendente: SABRINA APARECIDA MOLINA DE ALBUQUERQUE, brasileira, solteira, 
nascida aos 05/03/1999, bancária, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliada em 
São Paulo - SP, filha de Tulio de Albuquerque e de Neusa Aparecida Molina.

A pretendente: ANA MAURA VIEIRA DA COSTA, brasileira, solteira, nascida aos 
21/12/1979, operador de telemarketing, natural de São Paulo - SP, residente e domicili-
ada em São Paulo - SP, filha de José Milton Vieira da Costa e de Sueli Osorio da Costa; 
A pretendente: LARISSA NOGUEIRA DA SILVA FELICIANO DE JESUS, brasileira, 
solteira, nascida aos 16/06/1999, manicure, natural de São Paulo - SP, residente e dom-
iciliada em São Paulo - SP, filha de Sergio Ricardo Feliciano de Jesus e de Francisca 
Nogueira da Silva.

O pretendente: MARIO RODRIGUES ESTULANO, brasileiro, solteiro, nascido aos 
21/06/1992, administrador de empresas, natural de São Paulo - SP, residente e domicil-
iado em São Paulo - SP, filho de Valdevino Estulano e de Jandira Rodrigues Estulano; A 
pretendente: VIVIANE SOUZA DA COSTA, brasileira, solteira, nascida aos 28/03/1994, 
do lar, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliada em São Paulo - SP, filha de 
Mauricio Dias da Costa e de Valdeci Rosa de Souza.

O pretendente: JOHNNY SILVA SOUZA, brasileiro, solteiro, nascido aos 22/03/1997, 
contador, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliado em Itapecerica da Serra - SP, 
filho de Juarez Pereira de Souza e de Marinalva David Braga Silva Souza; A pretendente: 
THAINARA VENANCIO VERISSIMO, brasileira, solteira, nascida aos 24/01/1996, 
nutricionista, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliada em São Paulo - SP, filha 
de Joao Batista Marques Verissimo e de Antonia Eliane Venancio da Silva.

O pretendente: GIOVANNI SANTOS CAPOVILA, brasileiro, solteiro, nascido aos 
08/04/1999, auxiliar de produção, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliado 
em São Paulo - SP, filho de João Batista Capovila e de Sandra dos Santos Capovila; A 
pretendente: DAIANE DA SILVA MARTINS, brasileira, solteira, nascida aos 02/06/2002, 
esteticista, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliada em São Paulo - SP, filha 
de Fernando de Souza Martins e de Raquel da Silva Soares.

O pretendente: FRANCISCO GELSON DE SOUSA ASSUNÇÃO, brasileiro, solteiro, 
nascido aos 05/01/1994, analista de operações RDI, natural de Crateús - CE, residente 
e domiciliado em São Paulo - SP, filho de Francisco Alves Assunção Neto e de Mariana 
de Sousa Assunção; A pretendente: ANTONIA GLEIVANE GOMES BEZERRA, bra-
sileira, solteira, nascida aos 23/11/1991, analista de backoffice, natural de Crateús - CE, 
residente e domiciliada em São Paulo - SP, filha de Gilberto Gomes Rodrigues e de 
Francisca Bezerra Gomes.

O pretendente: THIAGO DE LIMA OLIVEIRA, brasileiro, solteiro, nascido aos 
15/01/1987, bombeiro civil, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliado em São 
Paulo - SP, filho de Luiz Antonio Lima de Oliveira e de Avani de Lima; A pretendente: 
NATALIA MENDES SOARES, brasileira, solteira, nascida aos 12/04/1995, assistente 
administrativa, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliada em São Paulo - SP, 
filha de José Soares Filho e de Marcia Mendes Soares.

O pretendente: DILTON SOARES SILVA, brasileiro, divorciado, nascido aos 14/03/1979, 
empresário, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliado em São Paulo - SP, filho 
de Zenaldo Soares Silva e de Elza Almeida Silva; A pretendente: GABRIELA GOMES 
GONÇALVES DA SILVA RODRIGUES, brasileira, viúva, nascida aos 12/03/1997, 
empreendedora, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliada em São Paulo - SP, 
filha de Luiz Gonzaga da Silva e de Rosa Gomes Gonçalves.

O pretendente: ANDRÉ SANTOS DE LIMA, brasileiro, solteiro, nascido aos 04/06/1993, 
engenheiro civil, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliado em São Paulo - SP, 
filho de Alcides Lucio de Lima e de Marcia Joelma Pereira dos Santos de Lima; A preten-
dente: STHEFANNY SANTOS FERREIRA, brasileira, solteira, nascida aos 26/12/1998, 
advogada, natural de Taboão da Serra - SP, residente e domiciliada em São Paulo - SP, 
filha de Sidnei da Silva Ferreira e de Alessandra Toledo Santos Ferreira.

O pretendente: JOSÉ PAULO DE JESUS ROCHA, brasileiro, solteiro, nascido aos 
05/02/1991, motorista, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliado em São Paulo 
- SP, filho de Antonio Jose Rocha e de Maria de Fatima de Jesus Rocha; A pretendente: 
DANIELA ARAUJO FARIAS, brasileira, solteira, nascida aos 27/02/1999, do lar, natural 
de São Paulo - SP, residente e domiciliada em São Paulo - SP, filha de Pedro Isidio de 
Farias e de Maria dos Reis Santos Araujo Farias.

O pretendente: MESSIAS SILVA GUILHERMINO, brasileiro, solteiro, nascido aos 
03/01/1999, operador de estacionamento, natural de São Paulo - SP, residente e domi-
ciliado em São Paulo - SP, filho de Ernande Guilhermino e de Maria Francisca da Silva; A 
pretendente: JULIANA SANTOS SOUZA, brasileira, solteira, nascida aos 27/01/1997, 
porteiro, natural de Ipiaú - BA, residente e domiciliada em São Paulo - SP, filha de Manoel 
José Souza Filho e de Mailza Ribeiro Santos.

O pretendente: LUCAS COUTINHO MIIKE, brasileiro, solteiro, nascido aos 29/10/1998, 
empresário, natural de Azumi-Gun, Província de Nagano - Japão, residente e domiciliado 
em São Paulo - SP, filho de Ricardo Miike e de Andrea Carolline Coutinho Saboia Miike; A 
pretendente: EDUARDA ARAUJO SILVA, brasileira, solteira, nascida aos 05/10/1999, 
médica veterinária, natural de São Paulo - SP, residente e domiciliada em São Paulo - SP, 
filha de Laercio Souza da Silva e de Viviane Teodoro Araujo Silva.

Com um planejamento 
bem estruturado, elas 
podem fortalecer a 

cultura da empresa, engajar 
colaboradores e reforçar a 
conexão com a identidade 
organizacional. 

Thalita Aben-Athar, dire-
tora de Relacionamento e 
Planejamento Criativo da 
MCM Brand Experience, 
compartilha cinco dicas para 
transformar convenções em 
verdadeiras ferramentas de 
engajamento e conexão. 
Confira:

 
1)	 Planeje com o propó-

sito em mente - Para 
que uma convenção se 
destaque, é essencial 
que cada aspecto do 
evento reflita os valores 
e a missão da empresa. 
Desde a escolha do tema 
até a estruturação das 
atividades, o evento 
deve contar a história 
da organização e criar 
uma jornada para os 
colaboradores. Alinhar 
a missão da empresa ao 
evento não só reforça 
a cultura, mas também 
inspira os colaboradores 
a se sentirem parte de 
algo maior.
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Transforme convenções em ferramentas 
de engajamento e cultura corporativa
As convenções corporativas estão se tornando mais do que eventos de alinhamento estratégico

presente em todos os 
aspectos do evento. O 
bem-estar é o pilar das 
convenções, sugerindo 
a inclusão de áreas de 
descanso, intervalos 
adequados e acesso fa-
cilitado. Esses detalhes 
mostram o compromisso 
da empresa com seus co-
laboradores, reforçando 
uma cultura de cuidado 
e suporte.

 
5)	 Avalie o impacto e 

ouça o feedback - Para 
assegurar que o evento 
alcance os objetivos, 
Thalita sugere a co-
leta de feedbacks e o 
uso de métricas como 
engajamento e adesão 
aos valores. Realize 
pesquisas tanto antes 
quanto depois dos even-
tos, buscando ajustar 
futuras convenções com 
base nas expectativas e 
necessidades dos cola-
boradores. O formato 
híbrido também é reco-
mendado para alcançar 
equipes distribuídas e 
oferecer flexibilidade. 
- Fonte e mais infor-
mações: (https://www.
mcmbrandexperience.
com/).

2)	 Ofereça continuida-
de e uma jornada de 
evolução - Eventos que 
criam uma sensação de 
continuidade são mais 
eficazes. As convenções 
devem ter uma conexão 
com edições anteriores, 
reforçando a sensação de 
pertencimento e cons-
trução. Essa progressão 
mantém os colabora-
dores engajados, ofere-
cendo um novo capítulo 
na história da empresa 
a cada ano, em vez de 
eventos que começam 
“do zero”.

 
3)	 Invista em experiên-

cias interativas - A 
participação ativa é cha-

ve para o engajamento. 
É recomendado o uso 
de paineis, workshops 
e atividades gamifica-
das que traduzem os 
valores da empresa em 
práticas. Quando os co-
laboradores participam 
ativamente, absorvem 
melhor a cultura e os va-
lores da empresa. Essas 
dinâmicas são projetadas 
para serem envolventes 
e integradoras, incen-
tivando uma interação 
que vai além da escuta 
passiva.

 
4)	 Priorize acessibili-

dade e bem-estar - A 
inclusão é um valor 
essencial e deve estar 

Se alguém souber de algum impedimento, oponha-se na forma da lei. Lavro o presente, 
para ser afixado no Oficial de Registro Civil e publicado na imprensa local 

Jornal Empresas & Negócios

O pretendente: THIAGO SANTOS DE OLIVEIRA, nascido em Mauá, SP, no dia 
21/01/1987, profissão fisioterapeuta, estado civil solteiro, residente e domiciliado neste 
Subdistrito, São Paulo, SP, filho de Paulo Cardoso de Oliveira e de Maria Dulce Vieira 
Santos. O pretendente: MARCOS ANTONIO LACERDA FILHO, nascido em Marília, SP, 
no dia 18/01/1978, profissão administrador, estado civil solteiro, residente e domiciliado 
neste Subdistrito, São Paulo, SP, filho de Marcos Antonio Lacerda e de Sônia Maria 
Lacerda.

          
CARTÓRIO DE REGISTRO CIVIL

DE PESSOAS NATURAIS 
CARTÓRIO DE REGISTRO CIVIL

DE PESSOAS NATURAIS 

Faço saber que os seguintes pretendentes apresentaram os documentos exigidos pelo 
Art. 1525, do Código Civil Atual Brasileiro e desejam se casar:

15º Subdistrito - Bom Retiro 
Amanda de Rezende Campos Marinho Couto - Oficial

Se alguém souber de algum impedimento, oponha-se na forma da lei. Lavro o presente, 
para ser afixado no Oficial de Registro Civil e publicado na imprensa local 

Jornal Empresas & Negócios

Proclamas de CasamentosProclamas de CasamentosProclamas de Casamentos

De conciliações bancárias 
em tempo real a relatórios 
automatizados, as APIs são 
grandes aliadas dos negócios 
e em empresas de diferentes 
portes. São essas ferramentas 
tecnológicas que fazem a pon-
te entre diferentes sistemas 
e softwares, permitindo a 
automação e a troca eficiente 
de dados entre eles, o que dá 
mais visibilidade financeira, 
qualidade e eficiência às ope-
rações internas.

 
No varejo, os consumidores 

utilizam múltiplas formas de 
pagamento, desde cartões 
até transferências bancárias, 
e são justamente as APIs 
de gateways de pagamento 
que simplificam essa conci-
liação e permitem que uma 
loja ofereça tanta variedade 
no check-out. Com a ajuda 
delas, o departamento finan-
ceiro consegue monitorar 
automaticamente o status 
dos pagamentos e identificar 
qualquer discrepância entre 
as vendas realizadas e os 
valores recebidos.

 
“Para as empresas do va-

rejo, as principais vantagens 
incluem eficiência opera-
cional, economia de tempo, 
centralização de dados e 
decisões ágeis. Mas um dos 
maiores atrativos das APIs é 
a capacidade de automatizar 
processos repetitivos e de-
morados, como a conciliação 
bancária. 

Conectando os sistemas 
financeiros das lojas às pla-
taformas dos bancos, elas 
permitem que transações 
— como transferências, pa-
gamento de fornecedores e 
monitoramento de saldos — 
ocorram e sejam registradas 

automaticamente”, afirma 
a Ticiana Amorim, CEO e 
fundadora da Aarin, primeiro 
hub tech-fin especializado em 
Pix e Embedded Finance no 
Brasil.

 
Isso não apenas agiliza o 

controle financeiro, mas tam-
bém reduz o risco de fraudes, 
permitindo uma análise mais 
rigorosa dos dados de paga-
mento. Para as empresas, 
essa segurança é essencial em 
um cenário onde o volume de 
transações cresce a cada dia.

 
Ticiana afirma, ainda, que as 

empresas que utilizam siste-
mas de contabilidade digital 
podem usar APIs para fazer 
a integração automática dos 
lançamentos contábeis, orga-
nizando receitas e despesas e 
reduzindo o tempo dedicado 
a registros manuais. “É como 
ter um painel de controle ao 
vivo do caixa. A possibilida-
de de atualizar e verificar o 
saldo constantemente é um 
diferencial que ajuda a iden-
tificar onde é necessário fazer 
ajustes”, destaca Ticana.

 
A sigla API vem de Applica-

tion Programming Interfaces 
(ou interfaces de programa-
ção de aplicações, em portu-
guês), e o Brasil é o quarto país 
que mais cria APIs no mundo. 
Somente em 2023, foram 5,45 
milhões de programas do tipo 
no território brasileiro, de 
acordo com o relatório State 
of the API 2023, realizado pela 
Postman. “Com o crescimento 
do desenvolvimento das APIs, 
o futuro do varejo se desenha 
cada vez mais conectado, 
eficiente e dinâmico”, fina-
liza Ticiana. - Fonte e mais 
informações: (https://aarin.
com.br/).

APIs: segurança e facilidade 
nos pagamentos 

do comércio eletrônico
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